
Palma reclinada
Phoenix reclinata, familia Aracaceae

El nombre genérico “Phoenix” 
proviene del griego “phoinix”, 
correspondiente a la antigüedad de 
las palmas datileras, el epíteto 
específico “reclinata” significa 
“inclinada” o “reclinada”, en 
referencia al porte característico de 
sus estípites, que suelen crecer 
curvados o inclinados desde la base.

Es una especie nativo de África 
tropical y subtropical, con amplia 
distribución desde Senegal hasta 
Sudáfrica y la península Arábica.



Características dendrométricas: 
Árbol siempreverde, que crece 
formando un grupo de varios troncos 
que nacen juntos desde el suelo, que 
pueden alcanzar entre 8 y 15 metros de 
altura. Dan origen a frutos de tipo 
drupa, de pequeño tamaño, que 
maduran a tonos rojizos y anaranjados.

Usos: 
Se utiliza principalmente como especie 
ornamental en espacios urbanos y 
jardines, debido a su porte elegante y 
aspecto tropical. En su área de origen, 
los frutos son comestibles, aunque de 
menor tamaño y calidad que los de 
otras especies del género. Sus hojas 
pueden utilizarse para fines artesanales 
y techumbres tradicionales.
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